
歯周治療は、歯肉炎、歯周炎、歯槽膿漏で 
お悩みの方や歯石が気になる方への治療です。 
専用の機械を使い歯石除去、進行に応じて 
歯茎の周りの外科治療も行っています 
口腔内の状態により、様々な治療方法を 
ご案内いたします。

歯周治療

↑歯肉炎の歯↑

↑歯周炎の歯↑



歯周病ってよく聞くけど、、、何？　
歯周病とは、細菌の感染によって引き起こされる炎症性疾患で、歯の周りの歯ぐき（歯肉）
や、歯を支える骨などが溶けてしまう病気です。 

歯と歯肉の境目（歯肉溝）の清掃が行き届かないでいると、そこに多くの細菌が停滞し歯肉の
辺縁が炎症を起こして赤くなったり、腫れたりしますが 
痛みはほとんどの場合ありません。 

さらに進行すると膿がでたり歯が動揺してきて、 
最後には歯を抜かなければならなくなってしまいます。 

　　次の歯周病のセルフチェックリストを見て 
　　思いあたる症状をチェックしましょう！ 



歯周病セルフチェックしてみましょう 
【全体】 
•1.口臭を指摘された・自分で気になる 
•2.朝起きたら口の中がネバネバする 
•3.歯みがき後、毛先に血がついたり、すすいだ水に血が混じることがある 
【歯肉の症状】 
•4.歯肉が赤く腫れてきた 
•5.歯肉が下がり、歯が長くなった気がする 
•6.歯肉を押すと血や膿が出る 
【歯の症状】 
•7.歯と歯の間に物が詰まりやすい 
•8.歯が浮いたような気がする 
•9.歯並びが変わった気がする 
•10.歯が揺れている気がする

いくつ当てはまりましたか？ 
数えてみてください



【判定】 

　☑チェックがない場合 
　無症状で歯周病が進行することもあるため1年に1回は歯科検診を 
　受けましょう。 

　☑チェックが1～3個の場合 
　歯周病の可能性があるため、 
　軽度のうちに 治療を受けましょう。 

　☑チェックが4～5個以上の場合 
　中等度以上に歯周病が進行している可能性があります。 
　早期に歯周病の治療を受けましょう。 



次のことも歯周病を進行させる因子 
（リスクファクター）となります↓↓↓

1.歯ぎしり、くいしばり、かみしめ 
2.不規則な食習慣 
3.全身疾患（糖尿病、骨粗鬆症、ホルモン異常） 
4.薬の長期服用 
5.部分的に歯がない（歯がある方で噛むため負担が増
加し、歯周病を部分的に進行する） 
6.口で呼吸することが多い 
7.免疫抑制剤を飲んでいる、あるいは免疫低下の状態 

左記以外でも様々な原因でも歯周病
が関係してきます。

あなたもどれかあてはまりませんか？



歯周病の原因 
お口の中にはおよそ400～700種類の細菌が住んでいます 

これらは普段あまり悪いことをしませんが、ブラッシングが充分でなかったり、砂糖を過剰に摂取すると細菌がネバネ
バした物質を作り出し、歯の表面にくっつきます。これを歯垢（プラーク）と言い、粘着性が強くうがいをした程度で
は落ちません。 

この歯垢1mgの中には約10億個の細菌が住みついていると言われ、むし歯や歯周病をひき起こします。この歯垢の中の
細菌によって歯肉に炎症をひき起こし、やがては歯を支えている骨を溶かしていく病気のことで、結果的に歯を失う原
因となります。 

歯垢は取り除かなければ硬くなり、 
歯石と言われる物質に変化し歯の表面に強固に付着します。 

これはブラッシングだけでは取り除くことができません。 
この歯石の中や周囲に細菌が入り込み、 
歯周病を進行させる毒素を出し続けていきます。



歯科医院でしか買えない 
モンダミン！！ 
 
歯周病予防にコレ⇒ 

３つの薬用成分を 
バランスよく配合した 
プロ仕様の洗口液

スタッフみんな
使っています



• 就寝前に1ショットで簡単・手軽！ 
• 殺菌成分CPCの高活性処方 
• スピード殺菌＋長時間殺菌コート 
• さっぱりプレミアムハーブの香味

朝のネバツキや口臭が 
気にならなくなる！ 

1日効果持続！！





ロイテリ菌は胃酸や胆汁に強く、毎日摂取することで口
から胃・小腸や大腸などすべての消化管に定着してコロ
ニーを作ることが確認されています。ビフィズス菌など
の善玉菌に対しては影響を与えず、特定の悪玉菌だけに
反応する性質もあるため、すべての人に安心して摂取し
ていただけます。

口は全身の入り口 
だから口の中の「菌質」は、 

全身の菌質を大きく左右します 
※菌質：常在菌のバランス 

バクテリアセラピー



赤ちゃんや大人 
の体内菌管理に

口腔菌のバランスサポートお口から腸まで、全身に届く乳酸菌



（注意！）牛乳アレルギーの方は使用しないでください。 
リカルデントガムと同じ牛乳由来成分 CPP-ACP が含まれております。

豊富なミネラル（カルシウム、リン）や口腔内環
境の中和作用と緩衝作用をもつCPP-ACP（リカル
デント）を含んだ口腔ケア製品です。ブラッシン
グの後に、歯面に塗布するだけの簡単な操作で使
用できます。

大人の方から子供さんまで、塗って歯の再石灰化促進

寝る前の新しい習慣に！ 
塗って30分置くだけのケア🦷

←今だけ限定！ 

←在庫限り！！

一気に口腔内を酸性から中性へ☝



　Ｂ＋ ビープラス
天然成分のみで作られた安心・安全な歯磨き粉です🐚  

‧天然アパタイトが⻭本来の⽩く強い⻭に！ 
‧化⽯サンゴが汚れをしっかり吸着する！ 

当院では、⻭磨き粉アレルギーや飲⾷店にお勤めで⻭磨き粉を使えない患者様にも 
安⼼して使⽤していただけるビープラスでプロケアをさせていただいております。 

（患者様により薬剤を使⽤する場合もございます）



お子様に使えるホワイトニング歯磨き粉
　「B+（ビープラス）」のホワイトニングは 
薬品や研磨での効果でキレイにするのではなく

汚れを吸着、分解することによる 
ホワイトニング歯磨き粉になります！　

ミント味が苦手な方や子どもにも使えるように 
天然のオレンジエキス配合の『オレンジ味』も！ 

ホワイトニングはちょっと。。。という方や 
毎日の麦茶で着色しているお子様にも 
安心して使える天然の歯磨き粉

プロケア商品で 
ご自宅でのケア始めませんか？



あなたに合った 
歯磨剤・歯ブラシをお選びします。 

お気軽にお申し付けください！

歯肉はコラーゲンでできています！ 
長時間と留まるように設計された 
リポＣで回復のお手伝いを↑↑↑ 

（当院は公式取り扱い医院です）

正しい道具でご自身のライフスタイルに合ったケアを！美味しく食
べれて健康な毎日が続きますように、私たちにお手伝いさせてくだ
さい(#^.^#)

院長先生 
☆毎日飲んでます☆




